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A LIRE

FINI LA RIVALITE PARENTS -
GRANDS-PARENTS
Votre bébé de 1,85 m et de 80kgaeu
a son tour un bébé, et c'est tout
I'équilibre d'une famille qui est
bouleversé avec LA question en
filigrane qui peut étre source de
tensions : quid de la gestion des roles
de chacun dans I'éducation des
enfants ? Dans |'ouvrage du docteur
Vittoria Cesari Lusso, spécialisé dans
les problématiques relationnelles,
I'auteur propose des solutions pour
trouver sa place, accepter ses limites,
éviter les jalousies. Le livre contient des
conseils sur la dynamigue de la relation
parents - grands-parents. Objectifs ?
Favariser les collaborations et les
satisfactions mutuelles afin de
construire une alliance
bénéfique.

« Parents et grands-
B 2t parents : rivaux ou
e i alliés ? », de Vittoria
Cesari Lusso, Editions
Favre, 23 €.
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