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Parents et
grands-parents :
rivaux ou alliés?
Vittoria Cesari Lusse

Lorsque I enfant paraît...
toute la famille change
de statut Et, à la joie,
peuvent se mêler d'anciens
enjeux, des luttes de
pouvoir ou des exigences
trop importantes du
côté des grands-parents
comme des jeunes parents
Psychologue spécialisée
dans les problématiques
relationnelles, l'auteure,
grand-mère épanouie,
nous guide à travers les
événements clés d'une
famille l'annonce de
l'arrivée du bébé, le choix
du prénom, les fêtes,
l'adolescence, l'éducation,
les vacances Ses conseils
définir à lavance les rôles des
uns et des autres, compter
sur les grands-parents sans
les transformer en baby-
sitters de dernière minute,
se réserver des moments
entre adultes, et parler d'une
même voix, surtout lorsque
les enfants grandissent ou en
cas de rupture Lin livre
aux témoignages prenants
et au message positif
l'esprit d'équipe entre
générations est le plus court
chemin vers le bonheur A.B.
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